
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
Adresse du camp 
 
 
Enregistrement 
obligatoire de votre 
enfant au camp  
 

 
 
 
76, chemin Barkmere, Arundel (Québec), J0T 1A0 
 
 

Les Explorateurs 6-7 ans : 17 h 30 

Les Débrouillards 8-12 ans : 17 h 30 

Les Investigateurs 10-12 ans : 18 h 15  

Les Survoltés 10-12 ans : 18 h 15 

Les Fugitifs 13-15 ans : 18 h 30 

Les P.A.M. 15-17 ans : 18 h 30 
Si vous avez inscrit deux (2) enfants ou plus, nous vous invitons à vous présenter à l'heure prévue 
pour le plus jeune de la famille. Par ailleurs, veuillez vous assurer que votre enfant, ou vos enfants, 
aient pris leur souper avant leur arrivée sur le site. Une collation sera offerte plus tard en soirée. 

  

Fin du séjour à 16 h  La fin de tous les séjours est à 16 h le vendredi. Pour votre commodité, le site sera accessible dès 
15 h 30. À votre arrivée, des membres de notre équipe seront présents pour vous accueillir et vous 
accompagner dans les démarches liées au départ. 
 
 
 

Chers Parents, 

C’est avec grand enthousiasme que nous accueillons votre enfant au Camp des Débrouillards pour participer à 
notre Programme Aspirant-Moniteur (P.A.M.). Ce programme lui offrira une occasion unique de développer des 
compétences pratiques et théoriques dans le domaine de l’animation, qui lui serviront tant pour les camps de 
vacances et de jour que pour les classes-nature ou tout autre programme d’animation destiné aux enfants. 

Pour réussir le P.A.M., votre enfant devra obtenir la note de passage aux évaluations pratiques et théoriques. 
Si son parcours répond aux critères établis par l’Association des camps du Québec (A.C.Q.), il recevra une 
attestation officielle, incluant sa note finale. Tous les résultats des stagiaires seront transmis à l’A.C.Q. Nous 
tenons toutefois à souligner que la rigueur des critères de notation peut mener à un échec, et qu’il est possible 
que votre enfant ne reçoive pas cette attestation. 

Nous souhaitons également rappeler qu’un jeune doit avoir 17 ans ou avoir complété son secondaire 5 pour 
être éligible au poste de moniteur dans un camp de vacances certifié. 

Pour assurer le bon déroulement de son séjour, veuillez vous référer à la liste d’équipement jointe à cette lettre 
afin que votre enfant soit bien préparé. 

Nous sommes convaincus que cette expérience sera des plus enrichissantes et formatrices pour votre enfant.  

Que l’aventure commence ! 

L’équipe du Camp des Débrouillards 

 

 

 

 

 

INFO-CAMPEURS 

PROGRAMME ASPIRANT-MONITEUR 
 



 
 
 
État de santé et 
déclaration des 
médicaments 

 
 
 

Lors de l’accueil, veuillez communiquer toute information importante concernant la santé de votre 
enfant et remettre tous les médicaments, y compris les vitamines, au secouriste en chef. Ces 
médicaments doivent être dans leur emballage original et placés dans un sac Ziploc clairement 
identifié au nom de votre enfant. Le sac doit également contenir le formulaire réservé à cet effet, 
dûment complété. Ce formulaire vous sera envoyé par courriel le lundi précédant le début du 
séjour. Si vous ne le trouvez pas dans votre boîte de réception, pensez à vérifier vos courriels 
indésirables. 
 
Nous recommandons fortement l'utilisation du système alvéolaire de distribution des 
médicaments (système DISPILL), préparé par le pharmacien, pour les enfants prenant plusieurs 
médicaments.  
 
En cas de symptômes tels que fièvre, nausées, vomissements, toux, douleurs musculaires, diarrhée 
ou tout autre signe de maladie infectieuse chez votre enfant, nous vous prions de ne pas vous 
présenter au camp. Veuillez nous contacter par courriel afin de connaître la procédure à suivre. Un 
membre de la direction communiquera avec vous dans les plus brefs délais pour vous offrir 
l'assistance nécessaire. 

Bagages Tous les articles de la liste de matériel doivent être rangés dans deux bacs Rubbermaid 
Roughneck de 37,9 (38) litres chacun. Il est impératif de respecter ce format et d'y apposer le 
nom de votre enfant ainsi que le titre de son programme pour une identification facile. De plus, le 
sac de couchage, l'oreiller et le drap contour pour lit simple doivent être transportés dans un sac 
de recyclage robuste et transparent, de type "Glad". Veuillez noter que les valises ne sont pas 
acceptées sur le site. 
 

Reçu pour impôts En février 2026, vous pourrez consulter et imprimer votre relevé 24 directement depuis notre site 
internet. Pour ce faire, il vous suffira de cliquer sur l’onglet « Inscription en ligne » et de vous 
connecter à votre compte Amilia à l’aide de votre nom d’utilisateur et de votre mot de passe. 

 

MATÉRIEL NÉCESSAIRE* 
PROGRAMME P.A.M. 

 
• Deux (2) bacs Rubbermaid Roughneck de 37,9 (38) litres chacun 
• Sac de couchage adapté à la température 
• Drap-housse pour lit simple 
• Oreiller 
• Trousse de toilette avec produits essentiels 
• Brosse à dents et dentifrice 
• Ensemble de vêtements de rechange 
• Pyjamas 
• Sous-vêtements supplémentaires 
• 2 à 3 maillots de bain 
• Gilet chaud pour les soirées fraîches 
• Manteau coupe-vent résistant aux intempéries 
• Chaussures de sport polyvalentes 
• 2 serviettes 
• Vêtements imperméables et bottes de pluie (en fonction des prévisions 
météorologiques) 
• Chasse-moustique 

 
• Différents éléments de costume (facultatif) 
• Crème solaire résistante à l’eau 
• Casquette ou chapeau pour se protéger du soleil 
• Sac résistant pour les vêtements humides ou souillés 
• Bouteille d’eau réutilisable 
• Lampe de poche  
• Sac à dos pour les sorties 
• Chaussures d’eau adaptées aux activités aquatiques  
  (type « surfeur » ; les Crocs sont interdits) 
• Deux auto-injecteurs d’épinéphrine avec ceinture de taille (uniquement pour les 
enfants souffrant d'allergies graves) 
• Médicaments à administrer selon les prescriptions requises 
• Étui de crayons aves les articles habituels (crayons, stylos, ciseaux, colle, etc.) 
• Curriculum Vitae 
 
Articles interdits : Nourriture (friandises, collations, etc.), téléphones cellulaires, 
montres intelligentes et tout autre appareil électronique. 

 

* Il est essentiel que votre enfant soit bien préparé pour son séjour. Nous vous encourageons à identifier clairement ses effets personnels afin de limiter les risques de perte ou d’oubli. 
Veuillez noter que le camp ne peut être tenu responsable des objets perdus, oubliés ou volés. À la fin de la semaine, nous invitons chaque famille à vérifier le coin des objets perdus pour 
récupérer tout article appartenant à leur enfant. Les parents sont responsables de venir chercher les objets oubliés directement sur le site après leur départ, s’ils souhaitent les récupérer. 
Tous les articles non réclamés seront remis à un organisme de bienfaisance de la région des Laurentides 30 jours après la fin du séjour. Par ailleurs, comme les activités prévues se déroulent 
généralement malgré les intempéries, il est important que votre enfant soit bien équipé pour toutes les conditions météorologiques. Enfin, sachez que le camp fournit le gel douche aux 
campeurs. 

 


